
 

56 in 56 

http://www.facebook.com/pages/56-in-56/104936566212495?ref=ts#!/pages/56-in-

56/104936566212495?v=info&ref=ts 

 Ort: 

heinzjuergen.ultra@hotmail.com 

Traun, Austria 

Detaillierte Informationen  

http://www.wingsforlife.com 

Spendenkonto: 

 

Ktn: 1-06.119.218 

BLZ: 34000 

Raiffeisen Landesbank Oberösterreich 

 

Man sollte unbedingt Name, event Firma, etc. angeben und als Bezahlungsgrund "56 in 56" nennen. 

 

Ich hoffe auf zahlreiche Spenden. 

 

Vielen Dank! 

Persönliche Interessen: 

56 Marathons in 56 Tagen ! 

 

Unmöglich!? Ich denke nicht.  

 

Schön öfters habe ich bewiesen, dass man sportliche Höchstleistungen mit einem Benefizgedanken verbinden 

kann. 

Tagtäglich mühen sich tausende Querschnittsgelähmte durch den Alltag, der für uns zu Fuß Gehende gestaltet 

ist. Betroffen davon sind nicht nur die Kranken und Verunfallten selbst, sondern auch deren Angehörige. Welche 

Kraft gehört wohl dazu, um so ein Schicksal zu meistern? 

Uns "Normalos", die wir Tag ein Tag aus unser Leben oft mit wenig Mühe genießen können, will ich zeigen, dass 

jeder imstande ist, fast Unmögliches zu schaffen, dass trotz allem nicht annähernd ein Vergleich zu dem ist, was 

die Betroffenen im Alltag meistern. 

 

Sie können helfen, indem Sie die Aktion, die zu 100% der Stiftung "Wings For Life" (Rückenmarksforschung - 

siehe Homepgae) zugute kommt, mit einem Geldbetrag unterstützen. 

 

- Firmen, Gruppen, Vereine, Gastronomie etc. können auch um 350€ Marathons kaufen. Mein Ziel ist es, jeden 

Marathon vor dem Start der Aktion verkauft zu haben. 

 

- Für spontane Spenden steht natürlich ein beliebiger Betrag frei 

 

- Jeder, der daran interessiert ist mit mir eine Runde des Marathons zu laufen, ist bei einer Spende von 2€ 

herzlich willkommen. 

 

- Auch beliebige Spenden durch eigene Aktionen ( z.B. Kaffekasse, Aktionsgetränke im Gastronomiebereich, 

Sammlungen unter Arbeitskollegen, etc.) sind sehr erwünscht. 

 

Zu den 350€ für einen Marathon ist zu sagen, dass diese erst nach der Bewältigung aller 56 Marathons fällig 

werden. 

 

Die Aktion beginnt am 06.06.10 und endet, nach 56 gelaufenen Marathons ( im Guinness Book of Records 

stehen zur Zeit 51 ), am 31.07.10 und wird von verschiedenen Printmedien und diversen Radiosendern 

unterstützt. Da ich nebenbei natürlich arbeiten muss (Schichtarbeit) wird auch ein festgelegter Zeitplan für die 

Läufe veröffentlicht. 



Die Strecke rund um den Oedtsee ist mit einem geeichten Gerät vermessen worden und beträgt genau 42,195 

km. 

 

Spenden Sie für eine Vision, eine Vision an die sehr viele Betroffene jeden tag glauben : Durch die Hilfe von 

"Wings For Life" eines Tages wieder auf eigene Beinen stehen zu können, oder die Probleme einer 

Querschnittslähmung zu lindern. 

Ich glaube daran, diesen Rekord schaffen zu können! 

 

Seien Sie mutig und überzeugen Sie Ihre nächsten Menschen und unterstützen Sie mich, "Wings For Life" und 

die vielen Menschen in Rollstühlen ! 

 

 

MfG Ressar Heinz-Jürgen 

 

 

Startzeiten am Oedtsee Höhe Wasserrettung: 

 

6.6 - 9.00 

7.6. - 8.00 

8.6. - 8.00 

9.6 - 12.00 

10.6. - 14.00 

11.6. - 14.00 

12.6. - 10.00 

13.6. - 9.00 

14.6. - 14.00 

15.6. - 15.00 

16.6. - 15.00 

17.6. - 8.00 

18.6. - 8.00 

19.6. - 12.00 

20.6. - 14.00 

21.6. - 14.00 

22.6. - 12.00 

23.6. - 10.00 

24.6. - 10.00 

25.6. - 15.00 

26.6. - 10.00 

27.6. - 15.00 

28.6. - 8.00 

29.6. - 12.00 

30.6. - 14.00 

1.7. - 12.00 

2.7. - 8.30 

3.7. - 10.00 

4.7. - 10.00 

5.7. - 15.00 

6.7. - 15.00 

7.7. - 12.00 

8.7. - 8.00 

9.7. - 10.00 

10.7. - 10.00 

11.7. - 10.00 

12.7. - 10.00 

13.7. - 10.00 

14.7. - 10.00 

15.7. - 15.00 

16.7. - 15.00 

17.7. - 15.00 

18.7. - 15.00 

19.7. - 15.00 

20.7. - 15.00 

21.7. - 8.00 

22.7. - 8.00 

23.7. - 15.00 

24.7. - 12.00 



25.7. - 15.00 

26.7. - 15.00 

27.7. - 8.00 

28.7. - 8.00 

29.7. - 12.00 

30.7. - 14.00 

31.7. - 7.00 

 


